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SZINOPSZIS

Egy buddhista fiatal minden reggel meglatogat egy idos not, hogy a Tibeti Halottaskonyvbol
olvasson fel neki, ezzel a halal és a kovetkezo elet kozotti utra felkeszitve ot. Az utolso napon a
fia a konyv zaro sorait sugja az asszony fiilebe, becsukja a szemet és vele egytitt medital, mi-

kozben a no lelke utra kel.

A Samsara torténete kétfelé tagolodik: két kontinens, ket kozosség, két hitvilag, kétféle kiilso es belso ta-

pasztalas. A laoszi szerzetesek és az afrikai torzs mindennapjait egy kulonleges, tényekbol és hangokbdl allo

osveny koti ossze. A nézonek egy ponton a fohossel egyutt le kell hunynia a szemét, hogy atélje a reinkarnaci-

Ot és megérkezzen egyik életbdl a masikba.

Lois Patino lélekvandorlos road movie-ja lenytigozte az ide1 Berlini Filmfesztival kozonseget és megkapta az
Encounters szekeio zstirijének dijat. A film kozepi belso utazas olyan élményt nyajt, melyet ritkan tapasztal-
hatunk a moziban: az alkotok kaprazatos képi es hanghatasok segitségével elérik, hogy a filmbéli 1d6s novel

egyutt éljuk at a reinkarnaciot. A Samsara felér egy meditacios élménnyel, a magyarhangya szervezett vetité-

sek keretében invitalja a hazai kozonséget egy kollektiv nyar eleji csakratisztitasra.
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INTERJU A
RENDEZOVEL

A korabbi filmjeid Galiciaban jatszodnak, ahon- esetében az elso otletem az volt, hogy egy olyan film szii-
‘nan te is szarmazol. A Samsarat viszont Laosz- lessen, amit csukott szemmel lehet megnézni. Aztan ami-
ban eés Tanzaniaban forgattatok. Ez a valtozas kor elolvastam a Tibeti Halottaskonyvet, azt gondoltam,
mennyiben alakitotta at az alkotolr megkozelite- érdekes lenne 0sszekotni ezt a tapasztalast a Bardoban,

- sedet és mi vezetett ehhez a dontéshez? azaz a koztes létben torténo utazassal.

~ Valoban, a Samsara sok szempontbol eltér a korabbi mun-  Ehhez ket helyre és szereplore volt szukségem, akik kozott
- kaimtol, de ez teljesen tudatos volt. Szerettem volna valtoz- megtorténhet a lélekvandorlas. A reinkarnacio miatt az
" tatni a munkamodszeremen, a gondolkodasmodomon. Ez- - els6 helyszinnek egy buddhista orszagnak kellett lennie,
lkll’!lttal mas kultarakat vittem filmre, kiviilalloként. Csak igy Laosz mellett dontottem. Ellatogattam Laosz kulturalis
kiviilr6l tudom Gket figyelni, Am ezek olyan kultardk, me-  f6varosaba Luangprabangba, ahol tobb sz4z templom van.
lyek nagyban eltérnek a dominans nyugati vilagrendtol. Eleinte fogalmam sem volt, hogyan talalok egy olyat, ahol

 Fontosnak tartottam ezt a sokszinliseget megmutatni fil- 300 szerzetestanonc is van. Nem sokkal a laoszi forgatas

men, nem szabad veszni hagyni a kulonbozoségben rejlo utan egy filmes workshopra hivtak meg Tanzaniaba. Ak-
gazdagsagot. kor mar javaban kerestem egy olyan helyet, ami minden
tekintetben kulturalis kontrasztot jelent Laosszal: ahol a
Amikor filmet készitek, mindig a mozgokep nyelvét és for-  t3aj, a hitvilag, de még az emberek attitiidje is eltero. Tehat
majat szeretnem felfedezni, ebbol indulok ki. A Samsara a veletlennek, vagyis a workshop-meghivasnak koszonhe-




t0, hogy ratalaltam Zanzibarra, ezzel pedig a film atjara.
Nyugati filmesként kényes uigy a tiedtol eltéro
kultarakat abrazolni. Ovatos voltal, amikor
ezekhez a kozosségekhez és a hagyomanyaikhoz
kozelitettel? Valtoztatott ez barmit az alkotasi fo-
lyamatban?

Nagyon odafigyeltem erre. Ilyen szempontbol elonyos,
hogy ez egy alacsony koltségvetésii produkeio, igy csak
nehanyan voltunk jelen a forgatason. Mindossze négyen
utaztunk Spanyolorszagbol: az operator, a hangmérnok, a
producer és én. A stab tobbi tagja, példaul a hang- és ka-
meraasszisztensek helyiek voltak, ahogyan voltak helybéli
producereink is. Rengetegszer atnéztuk egyutt a forgato-
konyvet, a szinészekkel pedig a parbeszédeket, hogy
meggyozodjunk arrol, nincsenek helytelen és pontatlan
elemek a szkriptben. Amennyire csak lehetett, probaltuk
kizarni a sajat kulturalis nézépontunkat. Raadasul Laosz
egy egypartrendszeri kommunista orszag, tehat nem volt
egyszerl elfogadtatni a forgatokonyvet az ottani donteés-
hozokkal. A forgatason mindig jelen kellett lennie egy
embernek a kormanybol.

Ha egészeben nézzuk, a Samsara olyan, mint egy doku-

-~

mentumfilm. Megfigyeloi pozicidban voltunk, mikozben

szerettuk volna megmutatni a kontrasztot a mi nyugati
kultirank és ezek kozott a helyek kozott. Inkabb befogad-
tuk a valdsagot, semhogy alakitottuk volna. Es ebben a
valosagban probaltunk egyfajta ,mikro-fikciot” letrehoz-
ni, hogy létrejohessen egy laza szovésu narrativa.

Egy korabbi interjuban emlitetted a freudi ocea-
ni érzést, azaz az ,,egynek lenni a kiilvilag egé-
szével” erzetet. Mennyiben hatarozta meg ez a
jelenseg a munkassagod és latod-e a nyomat a
Samsaraban?

Azt gondolom, hogy az 6ceani érzés a filmjeim koncepci-
ojanak az alapjat képezi. Azt szeretnem atadni a kozon-
segnek, hogy mindannylian ugyanannak az egésznek a

‘részel vagyunk. Ez a szandek jelen van sok mitologiaban

eés vallasban a muszlim vilagtol a katolicizmusig és ter-
meszetesen a Bardo is errol szol. A Tibeti Halottaskonyv
egyik legfontosabb Gutmutatasa, hogy minden fényt és
hangot a sajatodként ismerj fel. A filmben ezt probaljuk
elmeélyiteni, mikozben két kulonbozo kultarat kotunk
ossze a lélekvandorlas altal. Ebben az értelemben ez a

film egy kisérlet az osszetartozas érzésének erositésére,
és szerintem ez egy remek dolog.




A ltalanossagban tgy vélem, hogy mindig az érdekel ben-
quriket, amit nem értunk. Minden kultara és vallas az is-
meretlenre probal valaszokat adni a mitoszokkal és hiedel-
mekKkel. Az egyik ilyen kerdes, hogy mi van az €let utan.
tzek a hiedelmek a halaltol valo szorongasunkat probaljak
enyhiteni, amiben mindannyian osztozunk. A Samsaranal
az erre a kérdésre a buddhizmus altal adhato valaszra
akartam koncentralni. A Tibeti Halottaskonyvet valakinek
fel kell olvasnia neked a halalod elott, ez a buddhistak na-
gyon komplex vilaglatasanak fontos része. A konyv azt

mondja: ez fog torténni veled, nincs ismeretlen, ne 1élj, ez
mind beldled fakad.

Es ezzel el is jutottunk a freudi 6ceani érzéshez.

A film kozepének kulcsjelenete szintiszta mozgo-
képes alameriilés, olyannyira, hogy arra kéred a
nézot, csukja le a szemet. Mi inspiralta ezt a don-
téesed?

Ismertem korabbrol néhany fénnyel kapcsolatos kisérletet,
példaul William S. Borroughs Alomgépét. Aztan egyszer
Madridban részt vettem Francisco Lopez spanyol zorejmii-
vesz egyik eloadasan, amit csukott szemmel kellett végig-

.

hallgatni. A masik fontos hatas egy fénymiuvesztol, James
Turrelltol jon. Los Angelesben lattam a Light Breathing
cimi munkjjat, ami ugy miikodik, mint egy vegtelen tér,
amiben megtapasztalhatod a fényt és a szinek valtozasat.
A fény intenzitasa valtakozik, igy olyan érzés, mintha a
fény lélegezne, te pedig belélegeznéd.

Csodalatosnak tartottam ezt az otletet, szerettem volna fel-
fedezni a mozgokeép eszkoztaranak segitségével. Arra gon-
doltam, j0l mikodne az a kontraszt, ha elhelyeznénk egy
i1lyen erésen kisérleti, érzéki szekvenciat egy narrativ do-
kumentumfilmben. Ez egy olyan otlet, ami miatt érdemes
) filmet csinalni, hogy egyutt utazzunk egy lélekkel két
test kozott.

Mit gondolsz, erdemes a Samsarat nagyobb ko-

‘zonseéggel egyutt megneézni?

Kivancsi vagyok, milyen hatast valt majd ki a film. Tetszik
az otlet, hogy a mozit egy kollektiv meditacios élménnyé
alakitsuk negyedorara. Egyfelol ez nagyon intim, a sajat
tested rezduléseit figyeled, kozben viszont van még 500
ember ugyanebben a helyzetben. Azt hiszem, ez elég eros
elmény tud lenni.
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 RENDEZOI
KOMMENTAR

A Samsara olyan témak mélyére as, amikkel a korabbl munkaimban is foglalkoztam. Reflektal ember €s taj kapesolata-

ra, antropologiai érdeklodéssel fordul a mitikushoz, a spiritualishoz, a nézot egy intim és meditativ tapasztalasra invital-
ja. A korabbi filmjeimben is a kép kitiresitese érdekelt, a tavolsag, valamint a mozdulatlansag. Az emberi alakok ezekben
a filmekben tavoliak, bénultak, majdhogynem eltiinnek a tajban. A Samsaraban a freudi 6ceani éerzéssel foglalkozom to-

vabb: hogy az egészhez tartozonak érezzuk magunkat, ahogyan egy vizcsepp is elvalaszthatatlan az 6ceantol. Ez a spiri-
tualis kozosség ideaja, amely a buddhizmus tanaibol 1s visszakoszon, erre eptl a film is.

A Samsaraban a képnek a kiuiresitesét egy lépéssel tovabb szerettem volna vinni, a lathatatlan filmes abrazolasara he-
lyezve a hangsulyt. Igy jutott eszembe az 6tlet egy olyan filmrél, amit csukott szemmel kell nézni. A moziélményt a me-
ditaciohoz szerettem volna kozeliteni, a filmszinhazat pedig a kollektiv meditacio teréve avatni. Mastelol, érdekelt a kép
sokszorozodasa azaltal, hogy becsukjuk a szemunket. A felvillano fényeket kiséré hanghatasok minden nézé6ben mas ké-
peket hivhatnak elo. A Tibeti Halottaskonyv — a tulvilagi tapasztalatok részletes leirasa — alkalmas alapanyagnak tiint
szamomra ahhoz, hogy a csukott szemmel mozizas otletéet megvalosithassam. A szemunket lehunyva kisérteties térbe

kerulunk, ahol a milékonysagnak és a gyors atvaltozasoknak jut még nagyobb szerep.

Lois Patino, 2023
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Lois Patino (Galicia, Spanyolorszag, 1083) filmkeszito és Samsara (2023) — 113’

vizualis miveész, aki olyan fesztivalokon mutatta be eddigi El sembrador de estrellas (The Sower of Stars) (2022) — 25

filmjeit, mint a Cannes-1, a Berlini, a Locarnoi, a Rotterda- : ,
. TH 20 . Laa vermella (Red Moon Tide) (2020) — 84
mi, a New York-1 Filmfesztivalok, a Viennale vagy az IDFA.

Legutobbi két rovidfilmje, a Sycorax (2021) és a The So- Fayr (2016) — 12

wer of Stars (2022) a Cannes-i Rendez6k Kéthete szekeio- Noite sem distancia (Night Without Distance) (2015) — 23

Jaban és a Berlinale Shorts valogatasban debutaltak. Akét - Egtratos de 1a imagen (Strata of the Image) (2015) — 7

korabbi egész estés rendezése, a Costa da Morte (2013) €s
5 (2013) Costa da Morte (Coast of Death) (2013) — 83’

a Red Moon Tide (2020) pedig a Locarnoi Filmfesztivalon
és a Berlinale Forum szekciojaban mutatkoztak be. A Sam- Montafia en sompta (Mountainin Shadog o121
sara vilagpremierjét a 2023-as Berlini Nemzetkozi Film-

fesztival Encounters szekciojaban tartottak, ahol elnyerte

a zslr1 djjat. Patino jelenleg ket filmen dolgozik, amiknek

a premierje 2023-ban és 2024-ben varhato.
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PRODUCERI
KOMMENTAR

A Samsara szanszkrit eredetil sz0, ami a szuiletés, élet, halal és reinkarnacio ciklikussagat jelenti. Lois Patino egy olyan

utazasra invital, amiben a nézo 1s aktivan részt vesz. A laoszi és tanzaniai helyszineken forgatott filmben egy 1dos holgy
lelket kisérhetjuk el, amig 0j testet nem talal.

Amikor Lois megkereste a produkcios cégunket az otlettel és meselt a laoszi templom szerzeteseirdl, valamint a buddhis-
ta filozofiarol, amire az egész film épul, rogton megvoltak a motivalo tenyezok szamunkra. A Samsara megsziiletéséhez
kett6s impulzus vezetett: egyfelol egy formai, amely a hangkulissza képek nélkuli felfedezésére iranyul, mastelol pedig

egy antropologial, amely az €let és halal kérdéset vizsgalja két kulonbozo kultiraban, a buddhista Laoszban e€s a musz-

Iim Tanzaniaban.

A gyartasi folyamat mindvegig hihetetlenul 1zgalmas és eseménydus volt, hatalmas megtiszteltetées volt olyan, altalunk
csodalt alkotokkal egyttt dolgozni, mint Lois Patino, Xabier Erkizia, Mauro Herce vagy Jessica Sarah Rinland. Minden

kihivas elé elkotelezetten é€s izgatottan alltunk, €s biztosak vagyunk abban, hogy ezert a kulonleges filmelmeényért a kriti-

kusok és a kozonség is lelkesedni fognak vilagszerte.

Leire Apellaniz, 2023
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