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SZINOPSZIS

A nyolcvanharom éves Sergio egy
magannyomoz6 megbizasabdl bekdltdzik
egy chilei idésotthonba, hogy az egyik
bentlakoérol jelentsen. A kiildetés soran
az empatikus f6hés egyre kbézelebb
keril az intézmény lakéihoz, igy kémb6l
lassacskan az ott é16k bizalmasava, so6t,
baratjava valik. Maite Alberdi Oscar-jelélt
dokumentumfilmje kémtorténetekbe ill6

fordulatokat tartogat, mikézben a rendezé

az iddéskor szépségeit és nehézségeit is
feltérképezi.
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BESZELGETES MAITE ALBERDI

RENDEZOVEL

Miért szeretted volna elkésziteni ezt a filmet?
Hogyan talaltal ra a sztorira?

Egy magandetektivrél akartam dokumentumfilmet ké-
sziteni, egy olyan karakterrél, amelyet fikciéos mtivek
szazai sztereotipizaltak. Dolgoztam néhany hénapot
egy magannyomozo6 asszisztenseként és rajottem, hogy
ezek a nyomozok altalaban olyan tigyeken dolgoznak,
amik az emberi kapcsolatokon beliili bizalmatlansa-
gon alapulnak. Az emberek szerettek volna a végére
jarni az ilyen tigyeknek, igy a névekvd kereslet miatt
egyre t6bb magannyomozé6-iroda alakult. Az keltette fel
leginkabb a figyelmem, hogy ezek az tigyek kédnnyen
megoldhaték lennének azzal, ha az érintettek beszél-
getnének egymassal: ha ez igy toérténne, nem is lenne
sziikség a nyomozokra és az tigynokokre.

Sokféle esettel talalkoztam: sziilék nyomoztattak a gye-
rekeik utan, testvérek kdvették egymas életét titokban,
f6nokok a beosztottjaikat figyeltették meg és persze
voltak megbizasok, melyek az idésotthonokba vezettek.
A célom ezzel a filmmel az volt, hogy az eredmények
és a jelentések mogé nézzek. Nem az érdekelt, hogy
milyen eredménnyel zarultak az tigyek, inkdbb arra
voltam kivancsi, hogy egyaltalan miért vannak ilyen
megbizasok, mi az oka az emberek k6z6tti bizalmatlan-
sagnak és mi huzédik a kommunikacios szakadékok
mogott. Rendezdként ezen az uton szerettem volna
haladni: ugyan a kiindulépont a nyomozas volt, a vég-
eredmény legfontosabb része nem az tigy megoldasa,
sokkal inkabb a térténet moégoétti tarsadalmi jelentés
lett.



A filmjeid vezérmotivumai hasonlék:
legtobbszér a tarsadalom peremén 1évd
embercsoportok életét mutatod meg a sajat
kérnyezetiitkben. Mi vezet el téged ezekhez a
ko6zésségekhez?

Ugy gondolom, hogy a mikrokézésségek altal

sokat tanulhatunk a teljes tarsadalomrél. Sze-
rintem a dokumentumfilmnek magaval kell
hordoznia a megértést, a toleranciat és az em-
patiat — ezek létrehozhatok és megvaltoztathatok

a mozgokép és a nézd mindennapos események-
hez t6rténd kapcsolédasa altal. Ezért valasztok
olyan csoportokat, amelyek kevésbé reprezental-
tak: altaldban nem latjuk az 6 mindennapi életii-
ket. A dokumentumfilm altal kézelebb kertiilhetiink
ahhoz a vildghoz, amit nem ismertiink. Az id6sek
szerepeltetése azért érdekelt, mert az 6 k6z6sségtik
alkalmas arra, hogy egyszerre épitstink fel 4ltalanos

érvényti és személyes térténeteket. Altalanos érvénytie-
ket, mert a sztori bizonyos pontjaival mindannyian tudunk
azonosulni és személyeseket, mivel a film szerepléinek
elétorténete egyenként is nagyon kilénbdzé.



Hogyan talalkoztal el6szér a filmben lathaté nyomozassal?
A megbizé csalad keresett meg téged?

El6szor arrdl hallottam, hogy idésotthonokban is folynak nyo-

mozasok. Amikor nyomozoéirodakban dolgoztam, rendszeresen
voltak ilyen megbizasok: az tigyfelek tudni akartak, hogy a
hozzatartozo6ik hogy érzik magukat az otthonokban. Ezek az
tigyek érdekeltek legjobban, mivel altaluk nemcsak a nyo-
mozasok értelmetlenségére reagalhattam, hanem az idés-
korral kapcsolatos jelenségekre is, valamint arra, hogy mi
térténik az emberekkel, akik ilyen intézményekben élnek.
A filmben szerepld magannyomozé mutatta a térténet hely-

FT szinétl szolgdld idésotthont és rogton tudtuk, hogy

egy ilyen tigyet szeretnénk megmutatni.

Mennyi forgatasi anyag gytilt 6ssze?

300 6ranyi anyagunk volt a rejtett kameras felvételeket

nem szamolva. A dokumentumfilmezés egy olyan szakma
ami gyakran inkabb arrél szoél, amit kihagyunk, nem pedig
arrol, ami megmarad. Kihagyni 299 6rat olyan, mint ahogy

a szobrasz dolgozik: adott egy nagy k6tédmb (jelen esetben a

val6sag), amit addig kell csiszolni, amig ki nem rajzolédnak az
alakok.




A film egyik korai jelenetében megemlited, hogy
mar filmeztek az idésotthonban és az ott é16k tud-
jak, hogy egy 4j lakéra fogtok fokuszalni. Hogyan
tudtatok forgatni a nyugdijas otthonban? Volt bar-
mi, ami tiltott volt?

Sokat gondolkodtunk azon, hogyan lehetne leforgatni
ezt a filmet. Kaptunk engedélyt arra, hogy az otthon-
ban forgathassunk. Azt mondtuk, hogy az idésekrél
készitink dokumentumfilmet és mindent fel szeretnénk
venni, ami az intézményben térténik, a személyzettel
és a bentlakokkal, a j6 és a rossz eseményekkel egye-
temben. Azt is jeleztiik, hogy ha 4j laké érkezik, akkor
szeretnénk ra koncentralni. Nem tudtdk, hogy ez egy

kémfilm, de abba beleegyeztek, hogy barmit felvegyink,

ami torténik. Felvetddik a kérdés, hogy vajon minden

a megszokott médon tértént-e tgy, hogy ott volt a ka-
mera, esetleg masképp viselkedtek-e a k6zdsség tagjai.
Azonban harom hénapon at forgattunk; az alkalmazot-
tak ugyan megprobdalhattak elrejtézni néhany hétig a
kamera eldl, de ilyen hossztu ideig nem tudtak.A kamera
sosem hazudik! Emellett Sergio, a kém akkor is inkogni-
toban maradt, miutan a stab elhagyta a helyszint, és az
6 rejtett kamerdi is ugyanazt 1attak, mint a mieink.

Dokumentumfilmesekként az alanyokat és a kérnye-
zetiiket is meg kell figyelnetek. Voltak a bentlakék
vagy az alkalmazottak k6z6tt olyanok, akik kérde-
z6skodtek az ottlétetekkel kapcsolatban? A stabod
nagyobb volt, mint amit a magannyomozé irodajaban
lathattunk?

Amikor megfigyelésen alapulé dokumentumfilmet készi-
tesz, sokdig élsz az adott helyen. Az els6 feladatod meg-
ismerni az ott éldket, elmagyarazni nekik, hogyan fogsz
filmezni és beavatni 6ket a terveidbe. Mi ezt megtettiik
az otthon lakéival és a személyzettel is, és elézetesen
tisztaztuk a felmertild kétségeiket. Két héttel Sergio
érkezése el6tt kezdtiink forgatni, igy a lakok és a sze-
mélyzet mar ismertek minket és tudtak, mit csinalunk,
amikor a kém megérkezett. A harom hénapig tarté forga-
tas soran hozzaszoktak a kamerahoz, néhany hét utan a
hely részévé valtunk. Ahogy a lakék megszoktdk a stab
jelenlétét, megtanultuk a megfeleld médszereket arra,
hogyan filmezziik 6ket. Mivel egyszerre ramendésnek, am
lathatatlannak kellett lenntink, igy egy kisebb, négy f6s
stabunk volt — ennél nagyobb csapathoz nem tudtak vol-
na hozzaszokni az idésotthon lakoéi. Amikor elmentink,
hidnyoztunk nekik, nekiink pedig hidnyoztak 6k.
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Mesélnél a Kedves kém forgatasi médszerérol?
Folyamatosan forgattatok vagy mas metédust ko-
vettetek?

Altalaban tarsultunk a kameraval Sergio-hoz. Nem fil-
meztink folyamatosan és a kamera sem forgott min-
den pillanatban, ink4dbb arra vartunk, hogy a valésag
megmutatkozzon eldttiink, amit aztan fel tudtunk ven-
ni. Leginkabb azokra a kapcsolatokra koncentraltunk,
amiket Sergio kiépitett a bent t61t6tt idd soran, és arra,
hogy mi fog vele térténni, mivel az 6 szemén keresztiil
kellett latnunk a valésagot. Heti 6t napot forgattunk
déltél este 8-ig, aztdn magara hagytuk a kémet, és
amit Sergio ekkor latott, azt rejtett kamerakkal vette
fel. Ugy érzem, hogy filmesként a médszereim hason-
litanak Romulo, a magannyomozé technikaihoz. A do-
kumentumfilmezés egyébként is emlékeztet a detektiv
munkajara. Amikor forgatok, el6szd6r megvizsgalom a
karaktereket és a viselkedéstiket az adott kérnyezet-
ben. Bizva abban, hogy a val6sag ciklikus és a dolgok
ismétlédnek, felfedezek viselkedésmintakat, hogy el
tudjam képzelni, mi térténhet a forgatas soran és ho-
gyan tudok alkalmazkodni a kértilményekhez. Amikor
talalkoztam Romulédval, bar tudtam, hogy egy visz-

szavonult rendérrél van szé, inkabb szociolégusként
szemléltem 6t. Hozzam hasonléan dolgozik 6 is: terep-
szemlével kezd és kutatomunkat végez, hogy megta-
lalja, amire sztiksége van. O azzal t6lti a napjat, hogy
var a bizonyitékokra, én azzal, hogy megsziilessenek
a jeleneteim. A szakmank alapja a varakozas. Ebben a
projektben egyazon karakteren osztoztunk: az tigyné-
kdn, aki masok életébe nyer bepillantast. Detektivként
és dokumentumfilm-rendez6ként pedig kdvettitk az
életét, hogy az 6 toérténetén keresztiil taruljon fel a
val6sag.

Mi volt a legnagyobb kihivas abban, hogy egy id6-
sotthonban forgattatok?

Megtanulni, hogyan filmezziink ugy, hogy ne legytink
tal mohok. Az ilyen helyeken nem mindig térténnek
fontos események a mindennapokban. Ez a film is
inkabb az aprobb pillanatokbdl éptilt fel. Elé6fordult,
hogy eltelt hdrom nap, mi pedig ennyi idd alatt csak
egy egyszerli parbeszédet régzitettiink. Hozzaszokunk
a napi rutinhoz és ahhoz is, hogy egyes napszakok
lassabban telnek a t6ébbinél, az élet és a filmezés rit-
musa eltér egymastol. Ttirelmesnek kellett lenniink.



Az idésotthon egy olyan hely, ahol kortilvesz a szeretet és a
fajdalom. Sok k6zds élményiink van olyanokkal, akik elhuny-
tak a forgatas alatt. Ok az életiink részeivé valtak, doku-
mentumfilmet késziteni igy egy k6z06s tapasztalat. A masok
élete a sajatunkka valik, igy a fajdalmukban is osztozunk.

Miért volt megfeleld Sergio erre a munkara?

JO egészségnek drvendett, j6 volt a memoériaja, raadasul
nagyon akarta ezt a munkat, senki sem allithatta meg.
A forgatas eldtt nem sokkal 6zvegytilt meg, kereste,

mit kezdhet magaval, hogyan térhet ki a megszokott
rutinbdl és talalhat Gj 6rémoket. Fontos volt a magany-
nyomozo6 szamara, hogy a kém szerette volna elval-
lalni ezt a “kiildetést” és nem akart gyerekes médon
megfutamodni kézben. Romulénak olyan emberre volt
sztiksége, aki izgatott volt a munka miatt. Rendezéként
ugy érzem, Sergio azért volt alkalmas, mert nyitott volt
arra, hogy uj tapasztalatokat szerezzen. Emellett 6 egy
nagyon empatikus ember. Az életének egy olyan pont-
jan volt épp, amikor megkérdodjelezte a sajat korat és azt,
hogy mi varhat még ra. Nyitott volt erre a kalandra, ez a
friss és izgalmas munka uj érzéseket szabaditott fel benne.
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A filmen végigvonul egy érdekes kémtérténet-narra-
tiva. Volt olyan pillanat, amikor ti vagy Sergio fél-
tetek a leleplezddést6l? Aggodtal amiatt, hogy ma-
sok meghallhatjak, ahogy Sergio Romulénak jelent
telefonon?

Sergio nem igazan gondolta, hogy leleplezédhet, gyak-
ran elfelejtette, hogy szadmtalan alkalommal felfedhetik
a valodi kilétét. A diszkrécié helyett gyakran inkabb
azzal foglalkozott, hogy megszerezze és atadja az in-
formaciét a nyomozénak, nem figyelt arra, hogy gyanut
kelt6 is lehet a viselkedése. Ezekben a helyzetekben
csapnivalé kém volt. Aggédtam a diszkrécié hianya
miatt, amikor telefonalt és ek6zben kdzvetlentil a névé-
reket kérdezgette. Folyamatosan ideges voltam, sok-
kal inkabb, mint 6. Van egy jelenet a filmben, amikor
megkérdez egy névért a gyogyszereirdl, majd amikor
elmondja Romulénak, hogy mit tett, aki erre tiv61tézni

kezdett Sergiéval. Amikor ez megtdrtént, azt gondoltam,

hogy ennyi volt. Szerencsére nem leplezték le.

Szamodra melyek a legemlékezetesebbek vicces pil-
lanatok a filmben?

A humor a kiilénb6z6ségekbdl fakad, ez tetszik nekem
nagyon a Kedves kém humordban is. A film vigjatéki
alapokon nyugszik. Sergio egy botcsinalta kém, egy
id6s férfi, akinek detektivként kell helytallnia, ez pedig
nem megy neki azonnal. A helyszinen a feltételezések
szerint komoly bfincselekmények torténtek, melyeket
fel kellene deriteni, am valdjaban egy baratsagos, sze-
rethetd idésotthonrdl van sz6. Emellett az egyes karak-
terek is kellemes meglepetésekkel szolgaltak, példaul
Marta is ilyen volt. A Sergioval k6zds jeleneteik na-
gyon viccesek, majdhogynem abszurd szindarabokba
illék.

Mit gondolsz, mit fog adni a k6zénségnek a Kedves
kém?

Azt szeretném, hogy akik megnézték ezt a filmet, gy
alljanak fel eldle, hogy fel akarjak hivni a sziileiket
vagy a nagyszileiket telefonon. A Kedves kém lehet6-
séget ad arra, hogy magunkba nézzink és feltegytik a
kérdést: mit csinalhatnank jobban?



Mit tanitott neked Sergio?

Sergio azt tanitja nektink, hogy
ne itélkezziink, legytiink nyitot-
tak az uj tapasztalatok irant,
teremtstik meg magunknak

a sajat kihivasainkat és ne
korlatozzuk magunkat akkor
sem, ha épp nyolcvanét éve-
sek vagyunk. Sergio szeretne
uj életet kezdeni, Uj embereket
megismerni és figyelni. Meg-
tanitott engem arra, hogy elé-

itéletek nélkil legyek nyitott a

tapasztalasokra.
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MAITE ALBERDI
FILMOGRAFIA

Film- és esztétika szakon végzett a Chilei Katolikus Egyetemen.
Iroként és rendezéként kénnyen felismerhetd stilust fejlesztett
ki: bensdségesen abrazolja a karaktereket, mindennapi tér-
téneteket mesél kis kd6z6sségekrdl. Harom egész estés, (The
Grown-Ups, Tea Time és The Lifeguard) és harom révid do-
kumentumfilmet (I'm Not from Here, The Hairdressers, The
Trapeze Artists) irt és rendezett. 2011-ben az IDFA-n, (Amszter-
dami Dokumentumfilmfesztivalon) debtitalt els6 jatékfilmje, a
The Lifeguard. Micromundo nevti cége gyartasaban késziilt el

a IDFA-n debtitalté Tea Time, ahol 2014-ben elnyerte a leg-

jobb, n6é altal rendezett dokumentumfilm dijat, késébb pedig

a Miami Nemzetk6zi Filmfesztivalrol és a DocsBarcelonarol

is elismerésekkel tavozott. 2016-ban készitette el I'm Not From
Here cimt révid dokumentumfilmjét, mely a legjobb révidfilm
dijat nyerte el a 2016-os Visions Du Reel-en és Eurépai Filmdijra
is jelolték. Ugyanebben az évben indult utjara The Grown-Ups
cimt jatékfilmje, ami szintén az IDFA versenyprogramjaba keriilt.

Alberdi egykori alma materében, a Chilei Katolikus Egyetemen tanit,
tobb chilei dokumentumfilmezésrdl sz616 kényv szerzbje.
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